
「 ミ レ ー ビ ス ケ ッ ト 」

先 日 、 知 人 に ミ レ ー ビ ス ケ ッ ト を も ら っ た の で 、 近 頃 食 べ て な い な ぁ と 懐 か し

く な り 食 べ た 。 こ の 何 と も い え な い 塩 加 減 と 歯 ご た え に つ い つ い 手 が 進 み 、

2 日 間 で あ っ と い う 間 に 全 部 食 べ て し ま っ た 。（ も ち ろ ん 一 人 で 全 部 で

は な い で す よ ！ ） そ し て つ い 最 近 、 テ レ ビ で ミ レ ー ビ ス ケ ッ ト が 取 り 上

げ ら れ 、 去 年 某 番 組 で 山 口 智 充 が 高 知 に 取 材 に 来 た 時 に ミ レ ー に 出 会 い

や み つ き に な っ た の で お 薦 め し て い た こ と や 、 東 京 に あ る 高 知 の ア ン テ

ナ ッ シ ョ ッ プ 「 ま る ご と 高 知 」 で も 人 気 商 品 で あ る こ と 、 そ し て 新 た な

味 ４ バ ー ジ ョ ン「 朝 の ミ レ ー（ コ ー ン ポ タ ー ジ ュ 味 ）」「 昼 の ミ レ ー（ 生 姜 味 」「 午

後 の ミ レ ー （ ブ ラ ッ ク ペ ッ パ ー 味 ）」「 真 夜 中 の ミ レ

ー （ ニ ン ニ ク 味 ）」 が 発 売 さ れ て い る こ と を し っ た 。

何 年 か ぶ り に 食 べ た だ け で も 子 供 の 頃 と 変 わ ら な い

美 味 し さ に 感 動 し た の も 束 の 間 … 新 味 4 バ ー ジ ョ

ン ！ ！ こ れ は 食 べ な く て は と 心 に 誓 っ た 今 日 こ の 頃 。

ネ ッ ト で 調 べ て み る と 、 ま あ 検 索 に い っ ぱ い 引 っ

か か る こ と ！ そ し て ネ ッ ト シ ョ ッ プ で は 続 々 と 「 注

文 が 入 り ま し た ！ 」 と 画 面 が 更 新 さ れ 、 人 気

の 高 さ を 知 る 。 そ し て 災 害 時 用 の 保 存 用 ミ レ

ー が あ る こ と に も 気 づ く 。 パ ッ ケ ー ジ も 色 々

と バ ラ エ テ ィ 豊 か で 見 て い る だ け で も 楽 し い 。

み な さ ん も 久 々 に 昔 懐 か し ミ レ ー ビ ス ケ ッ ト

や 新 味 ４ バ ー ジ ョ ン 食 べ て み て は い か が で し

ょ う か ！
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暑
い
…
。
年
々
暑
く
な
り
、
今
年
は
四
万
十
が
最
高

気
温
全
国
一
位
に
な
り
ま
し
た
ね
。
お
盆
休
み
も
終
わ

り
夏
の
疲
れ
が
出
て
く
る
頃
で
す
が
、
美
味
し
い
も
の

を
食
べ
て
暑
さ
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！

今
週
末
は
、
し
な
ね
様
の
お
か
げ
か
雨
も
降
り
そ
う
で
す
ね
。

先
月
の
続
き
で
す
。

今
回
は
粉
体
塗
装
の
メ
リ
ッ
ト
、
デ
メ
リ
ッ
ト
な
ど
を
紹
介
し

よ
う
と
思
い
ま
す
。

メ
リ
ッ
ト

・
耐
久
性
が
高
い

・
膜
厚
を
厚
く
で
き
る

・
有
機
溶
剤
を
使
用
し
な
い
た
め
、
人
と
環
境
に
優
し
い

・
溶
剤
と
の
混
合
が
な
い
た
め
仕
上
が
り
に
個
人
差
が
少
な
い

・
塗
料
の
回
収
再
利
用
が
可
能
と
な
り
塗
料
ロ
ス
が
激
減
す
る
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問
題>

大
理
石
輝
く
ク
レ
タ
島
へ
は
、
カ
メ
ラ

を
持
た
ず
に
行
く
と
後
悔
す
る
。
と
い
う

わ
け
で
、
Ｓ
氏
も
初
め
て
カ
メ
ラ
を
買
っ

た
。
初
心
者
の
彼
は
、
か
な
ら
ず
、
雲
一
つ

な
く
晴
れ
た
日
の
正
午
近
く
に
撮
る
と
い
う

条
件
で
、
写
真
屋
に
、
絞
り
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
な
ど

す
べ
て
を
合
わ
せ
て
お
い
て
も
ら
っ
た
。
と
こ

ろ
が
、
こ
の
条
件
ど
お
り
に
撮
っ
た
写
真
の
大

半
が
、
み
な
、
夕
方
の
よ
う
な
薄
暗
い
写
真
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
。
こ
れ
は
な
ぜ
か
。
む
ろ
ん
写

真
屋
が
合
わ
せ
ち
が
え
る
と
は
考
え
ら
れ
な

い
し
、
ク
レ
タ
島
は
い
つ
も
暮
れ
た
島
な
の
だ
、

．
．
．

な
ど
と
い
う
の
も
答
え
に
な
ら
な
い
。

デ
メ
リ
ッ
ト

・
焼
き
付
け
を
行
う
の
で
熱
に
弱
い
素
材
に
は
向
か
な
い

・
塗
り
分
け
の
多
い
塗
装
に
は
向
か
な
い

・
色
分
け
に
時
間
が
か
か
り
小
ロ
ッ
ト
に
は
向
か
な
い

・
炉
な
ど
の
設
備
に
費
用
が
掛
か
る

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

当
社
で
は
こ
れ
ま
で
の
溶
剤
系
塗
料
の
場
合
塗
装
の
耐
久

性
な
ど
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

周
辺
環
境
へ
の
問
題
も
あ
り
ま
し
た
。
溶
剤
の
劣
化
や
混
合

比
な
ど
か
ら
塗
装
後
の
剥
が
れ
や
乾
き
に
く
さ
な
ど
の
問
題

も
あ
り
ま
し
た
。
つ
く
り
過
ぎ
た
塗
料
は
ロ
ス
と
な
っ
て
い

ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
課
題
は
粉
体
塗
装
を
導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
多

く
を
解
決
で
き
る
事
で
し
ょ
う
。

し
か
し
な
が
ら
新
た
な
課
題
も
出
て
き
ま
す
。

塗
料
が
粉
体
と
い
う
こ
と
で
更
に
湿
気
を
嫌
い
、
塗
料
や

設
備
は
高
価
な
物
と
な
り
ま
し
た
。

焼
き
付
け
が
必
要
な
た
め
効
率
良
く
炉
を
稼
働
さ
せ
る
た

め
に
ジ
グ
や
台
車
、
ノ
ウ
ハ
ウ
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

手
探
り
の
部
分
も
あ
り
ま
す
し
新
し
い
事
を
始
め
る
と
今

ま
で
通
り
で
は
い
か
な
い
事
も
出
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
こ
だ
わ
り
過
ぎ
ず
切
り
替
え
て
い
け
る
よ
う

に
努
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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