
「 居 酒 屋 き と き と ① 」

今 回 は 土 日 は 常 に 満 席 で 予 約 を し な い と 入 れ な

い 店 、 中 久 万 に あ る 「 き と き と 」 を 紹 介 し ま す 。

Ｃ Ｏ Ｍ 待 夢 で 濱 田 チ ー フ の お 薦 め 店 と し て 紹 介

の あ っ た 福 井 町 に あ る「 魚 菜 っ ぱ 」の 姉 妹 店 で す 。

「 き と き と 」 っ て 変 わ っ た 名 前 で す が 、 富 山 の 方

言 で 新 鮮 な 、 活 き 活 き し た と か 、 取 れ た て 、 等 の

生 き の い い 状 態 を い う そ う で 、 今 が 盛 り の 最 高 潮

の 状 態 で あ る こ と を 意 味 す る そ う で す 。 そ う 聞 く と

い や が 上 に も 期 待 が わ き 食 欲 が 高 ま り ま す 。 駐 車 場

は 広 く 店 の 構 え も 粋 で す 。 格 子 戸 を く ぐ る と ス タ ッ

フ の い ら っ し ゃ い ま せ ！ 」 の 元 気 な 声 が 迎 え て く れ

ま す 。 店 内 は 天 井 の 高 い 空 間 に 、 木 の 温 も り を 感 じ

ら れ 、程 よ く 落 ち 着 け て い い 雰 囲 気 と な っ て い ま す 。

メ ニ ュ ー は 手 書 き で 旬 の 食 材 に こ だ わ っ て い る た

め 内 容 も 季 節 に よ っ て 変 わ る の で 毎 回 行 く の が 楽 し

み で す 。 た だ 「 魚 菜 っ ぱ 」 の 様 な メ ニ ュ ー の 豊 富 さ

や 創 作 料 理 が 少 な い こ と が 残 念 で す 。 と は 言 え 旬 の

山 海 材 料 を 取 り 入 れ た 料 理 を 上 手 く 仕 上 げ て い る あ

た り は さ す が 姉 妹 店 と 納 得 し ま す 。 器 も 手 び ね り で

作 っ た よ う な 温 も り の あ る お し ゃ れ な も の ば か り で 、店 主 の こ だ わ り を 感 じ ま す 。

そ れ ら が 料 理 を さ ら に 惹 き た て て 見 る か ら に 美 味 し さ が 伝 わ り ま す 。

「 旬 の も の と 春 野 菜 の 天 ぷ ら 」

で す 。「 き と き と 」 で は 揚 げ 立

て の 天 ぷ ら を 食 べ て も ら う た め

に 、 二 回 に 分 け て 持 っ て き て く

れ ま す 。 う ど の 揚 げ た て を 塩 で

食 べ る と 苦 味 も 和 ら ぎ 美 味 し く

頂 き ま し た 。

「 焼 き 鳥 の 盛 り 合 わ せ （ ８ 本 ）」 こ れ も 焼 き た て を 食 べ て

も ら い た い と の こ だ わ り で ２ ～ ３ 回 に 分 け て 出 さ れ ま す 。

串 に は 塩 と た れ の ２ 種 類 が あ り ま す が 私 は 素 材 の 味 が 楽

し め る 塩 を 頼 み ま す 。 皿 の 縁 に 粗 塩 が 付 い て き ま す が そ

の ま ま で も 十 分 に 美 味 し い 。 ま た 8 本 の 中 に は １ 本 だ け
野 菜 を 豚 肉 で 包 ん だ 串 が 有 り ま す 。 今 回 は ミ ニ ト マ ト を

包 ん だ 串 で し た 。 肉 の 旨 み に 焼 き た て の 温 か さ と ミ ニ ト

マ ト の ジ ュ ー シ ー な 味 が 口 の 中 に 広 が り 実 に 美 味 し い 。

食 べ た い で す ね ～ ( * ^ _ ^ * )ま だ ま だ お 料 理 の 紹 介 が あ り ま す よ ～
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なんの日

過
ご
し
や
す
い
季
節
に
な
っ
た
か
と
思
え
ば
な
ん
だ
か
も
う
蒸
し

暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。
先
日
は
母
の
日
で
し
た
が
、
皆
さ
ん

は
お
母
さ
ん
に
、
も
し
く
は
奥
さ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
や

手
伝
い
な
ど
を
し
て
日
頃
の
感
謝
を
伝
え
ま
し
た
か
？

こ
の
母
の
日
、
日
付
は
違
い
が
あ
り
ま
す
が
世
界
各
国

で
も
行
わ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

５
月
も
半
ば
を
迎
え
昼
間
は
少
し
暑
い
で
す
が
朝
晩
は
涼
し
く

過
ご
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

何
か
す
る
に
は
ち
ょ
う
ど
い
い
季
節
、
仕
事
も
遊
び
も
は
か
ど

り
ま
す
（
笑
）
。
仕
事
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
行
楽
シ
ー
ズ
ン
で
す
！

う
か
う
か
し
て
い
る
と
ア
ッ
と
言
う
間
に
梅
雨
入
り
し
て
し
ま
い

ま
す
。
休
日
も
精
一
杯
満
喫
し
て
仕
事
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を

上
げ
て
い
き
た
い
と
こ
ろ
で
す
。
先
月
催
さ
れ
た
団
地
で
の
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
も
あ
い
に
く
天
気
こ
そ
は
崩
れ
ま
し
た
が
、
他
社
の
方

々
と
の
交
流
な
ど
も
ふ
ま
え
充
実
し
た
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
「
最

近
バ
イ
ク
と
車
見
か
け
ん
が
動
い
て
る
？
」
と
親
切
？
に
声
を
か

け
て
頂
き
ま
し
た
（
笑
）
。
梅
雨
入
り
前
に
乗
り
回
し
た
い
の
で
す

が
、
購
入
し
て
お
い
た
パ
ー
ツ
も
あ
り
ま
す
の
で
い
じ
り
た
い
と

い
う
の
も
あ
り
ま
す
。
何
と
も
贅
沢
な
悩
み
で
す
。
週
末
な
ど
に

い
じ
る
際
に
は
時
々
会
社
の
設
備
や
ス
ペ
ー
ス
を
拝

借
さ
せ
て
頂
く
事
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
事
も
あ
り

来
月
以
降
不
定
期
で
は
あ
り
ま
す
が
私
の
「
乗
り
物

い
じ
り
奮
闘
記
」
な
ど
も
Ｃ
Ｏ
Ｍ
で
紹
介
さ
せ
て
頂

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

図
は
あ
る
部
品
を
第
三
角
法
で
投
影
し
た
も
の

で
あ
る
。
但
し
、
こ
の
図
に
は
１
ヶ
所
誤
っ
た
箇
所

が
有
る
。
さ
て
、
そ
れ
は
ど
こ
か
？

難
易
度
…
☆

制
限
時
間
…
２
分

<

４
月
号
の
答
え>

四

十

五

分

。
最

初

は
、
当

然
の
こ

と
な

が
ら
、
５×

＝

で
、
五
十
分
も
、
ラ
ク

10

50

ダ
の
悲

し

げ
な

声

を

聞
か
ね

ば

な

ら

な

い
と
考
え
が
ち
。
し
か
し
、
実
際
に
は
、
四

十

五

分
し
か
聞
こ
え
な
か
っ
た
。
な

ぜ
な

ら
、
九
頭
に
押
せ
ば
、
残
り
は
一
頭
で
、
こ

の
一

頭

は

、
印

が
な
い
こ

と
で

、
他

と

区

別
が
つ
く
。
だ
か
ら
、
焼
き
印
は
、
九
頭
に

だ
け
押
せ
ば
よ
い
こ
と
に
な
る
。

◎
正
解
者

１
名

<

問
題>

ト
ル
コ
に
伝

わ
る
民

話

な
か
に
、
ナ
ス
レ
ッ

デ
ィ
ン
・
ホ

ジ
ャ
と
い
う
知
者
が
い
る
。
あ
る
村

に
、
め
っ
ぽ
う
疑
い
深
い
男
が
い
て
、
だ
れ
の
言

う
こ
と

も
真
に
受

け
な
い
の
で
有

名

だ
っ
た
。

こ

れ

を
聞
い

た
ホ

ジ
ャ
は

、「

お
れ

が
騙

し
て

や
る
」
と
そ
の
男
に
言
っ
た
。
男
は
、
ほ

く
そ
え

ん
で
、「
騙
せ
る
も
の
な

ら
騙
し
て
み

よ
」
と
、

な

お
も
、
い
ば
り
か
え
っ
て
い
た
。
そ
こ
で
、
ホ

ジ
ャ
は
、「
ち
ょ
っ
と
待
て
。
い
ま
、
用
意
し
て
く

る
」
と
言
っ
て
、
家
の
中
に
引
っ
込
ん
だ
。

さ
て

、
ホ

ジ
ャ
は

、
ど

ん

な

手

段
で
こ
の
男

を
騙
し
た
か
。


