
「 か く れ 家 」
香 川 の 代 表 的 な グ ル メ と い え ば 、 も ち ろ ん 讃 岐 う ど ん 。

が 、 今 や あ ら ゆ る メ デ ィ ア で 紹 介 さ れ 、 香 川 の 冬 の 風 物 詩 と な っ て い る 、 カ キ 焼

き 食 べ 放 題 の お 店 を ご 紹 介 し ま す 。

今 回 ご 紹 介 す る の は 、さ ぬ き 市 役 所 に 近 い『 か く れ 家 』

さ ん 。 １ １ 月 か ら ３ 月 ま で の 間 、 カ キ 焼 き 食 べ 放 題 ＋ カ

キ コ ー ス 料 理 が 食 べ ら れ る お 店 で す 。

香 川 県 東 部 の 北 側 に あ る 志 度 湾 で は カ キ の 養 殖 が 盛 ん

で 、 そ の カ キ を 使 っ た 【 カ キ 焼 き 食 べ 放 題 】 の お 店 が い

く つ も あ り ま す 。 が 、 だ い た い の お 店 が カ キ 焼 き の 食 べ

放 題 の み （ ２ ５ ０ ０ ～ ３ ０ ０ ０ 円 ）。

し か し ！ 『 か く れ 家 』 さ ん で は 、 カ キ の い ろ ん な コ ー ス 料 理 を 食 べ ら れ る 上 、

カ キ 焼 き も 食 べ 放 題 ！ ！ 料 金 は ３ ０ ０ ０ ～ ４ ０ ０ ０ 円 と 高 く 感 じ る か も し れ ま せ

ん が 、 断 然 こ ち ら が お 得 。

私 が 注 文 し た の は 、 １ 番 人 気 の レ デ ィ ー ス コ ー ス 。 が 、 レ デ ィ ー ス コ ー ス と は

名 ば か り の 、 が っ つ り カ キ を 食 べ ら れ る ボ リ ュ ー ム 満 点 の コ ー ス で 、 い ろ ん な カ

キ 料 理 を 堪 能 で き ま し た 。

ま ず は 、 先 付 け ３ 種 。 そ の 次 は 、 お 刺 身 ４ 種 の 盛 り 合 わ せ 。 こ こ か ら 怒 濤 の よ

う に カ キ 料 理 が 続 き 、酢 牡 蠣 、カ キ し ぐ れ 煮 、 カ キ フ ラ イ 、カ キ 釜 飯 、お 味 噌 汁 、

香 の 物 、 最 後 は デ ザ ー ト の バ ニ ラ ア イ ス 。 そ し て 、 こ の コ ー ス 料 理 と は 別 に 、 忘

れ て は い け な い カ キ 焼 き 食 べ 放 題 が 付 い て 、 ３ ４ ０ ０ 円 な の で す ！

全 て 料 理 は 美 味 し か っ た で す が 、 そ の 中 で も 、 カ キ し ぐ れ 煮 は お す す め 。 カ キ

の 天 ぷ ら を 、 大 量 の 大 根 お ろ し が 入 っ た う ど ん の 出 汁 に 入 れ て 一 煮 立 ち さ せ 、 ネ

ギ と 七 味 を か け て 、 出 汁 ご と い た だ く 料 理 で 、 自 宅 で も 作 っ て み た く な る 一 品 で

し た 。

カ キ 好 き の 方 、 ぜ ひ 香 川 へ カ キ 焼 き 食 べ 放 題 に 出 か け て み て は い か が で す か ？

た だ し 、こ の 記 事 が 掲 載 さ れ る 頃 に は 、カ キ が シ ー ズ ン オ フ 。今 年 の １ １ 月 ま で 、

首 を 長 ～ く し て お 待 ち 下 さ い （ 苦 笑 ）

住 所 ： さ ぬ き 市 志 度 ５ ３ ８ ２ － ４ ９

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０ ８ ７ － ８ ９ ４ － ３ ８ ３ ６ （ 要 予 約 ）

定 休 日 ： 月 曜 日

営 業 時 間 ： １ １ ： ３ ０ ～ １ ４ ： ０ ０ ， １ ７ ： ０ ０ ～ ２ ２ ： ０ ０

カ キ 焼 き 営 業 期 間 ： １ １ 月 上 旬 ～ ３ 月 上 旬

（ ５ 月 か ら 夏 の お 任 せ 懐 石 料 理 で 営 業 ）

お 薦 め 度 ★ ★ ★ ★ ☆
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なんの日

今
月
の
「
ぶ
ら
り
ぐ
る
め
旅
」
は
、
第
一
商
事
さ
ん
に
記

事
を
提
供
頂
き
ま
し
た
。
お
得
な
う
え
に
お
腹
も
膨
れ
る
す

て
き
な
情
報
で
す
。
ぜ
ひ
シ
ー
ズ
ン
が
来
た
ら
食
べ
に
行
っ

て
み
て
下
さ
い
！

今
月
も
「
顧
客
」
に
つ
い
て
で
す
。

中
央
精
機
の
基
本
や
社
長
の
ピ
カ
リ
ン
に
も
あ
り
ま
す
よ
う
に
我
々

の
会
社
は
顧
客
の
課
題
解
決
や
要
求
事
項
を
満
た
す
た
め
に
組
織
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
上
で
円
滑
か
つ
素
早
く
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
組

織
図
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

当
社
も
大
人
数
で
は
な
い
に
し
ろ
存
在
し
ま
す
。
役
職
な
ど
の
順
に

上
か
ら
な
ら
ん
で
い
ま
す
。
偉
い
人
の
順
で
す
。
偉
い
だ
け
で
は
有
り

ま
せ
ん
。
顧
客
満
足
を
満
た
せ
る
順
に
な
ら
ん
で
い
ま
す
。
上
の
方
ほ

ど
動
か
せ
る
も
の
が
違
い
ま
す
。
人
、
モ
ノ
、
カ
ネ
、
計
画
な
ど
多
く

の
決
定
権
が
あ
り
ま
す
。
責
任
も
大
き
い
で
す
。
だ
か
ら
偉
い
の
で
す
。

偉
い
人
は
更
に
偉
い
人
（
顧
客
）
の
た
め
に
多
く
の
判
断
、
決
定
を
し

て
い
ま
す
。
組
織
図
で
自
分
よ
り
下
の
人
の
た
め
に
判
断
し
て
い
ま
せ

ん
。
時
に
は
上
か
ら
の
指
示
が
不
本
意
な
事
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
そ
れ
は
顧
客
満
足
の
た
め
の
判
断
で
す
。
出
来
る
限
り
顧
客
満

足
の
た
め
に
ベ
ク
ト
ル
を
合
わ
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
そ
の
上
で
結
果

が
伴
わ
な
い
、
顧
客
満
足
に
つ
な
が
ら
な
か
っ
た
場
合
は
あ
な
た
の
責

任
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

左
の
写
真
は
今
月
２
日
に
高
知
城

に
行
き
撮
影
し
た
梅
の
写
真
で
す
。

ち
ょ
う
ど
そ
の
日
は
天
気
も
良
く
ぶ

ら
り
独
り
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ
。

少
し
城
内
を
歩
き
春
の
訪
れ
を
感
じ

な
が
ら
、
持
参
し
た
初
め
て
の
自
作
弁
当
を
食
べ
ま
し

た
。
手
軽
な
三
色
弁
当
を
作
り
、
花
の
彩
り
を
お
か
ず

に
風
景
を
眺
め
て
独
り
ご
満
悦
。
味
の
方
は
け
し
て
満

足
と
は
い
え
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
外
の
空
気
を
吸
い
な

が
ら
食
べ
る
弁
当
も
な
か
な
か
い
い
も
の
で
す
ね
。

昨
年
は
き
れ
い
な
し
だ
れ
梅
が
撮
れ
た
の
で
す
が
今
年

は
大
分
散
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
の
が
悔
や
ま
れ
ま
す
。

あ
と
一
週
間
位
早
く
行
け
ば
も
う
少
し
き
れ
い
な
写
真

が
撮
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
が
ま
た
来
年
へ
の
楽
し
み

に
し
て
お
き
ま
す
。
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図
は
あ
る
部

品
を
第
三
角
法

で
投
影
し
た
も

の
で
あ
る
。
但

し
、
こ
の
図
に

は
１
ヶ
所
誤
っ

た
箇
所
が
有
る
。

さ
て
、
そ
れ
は

ど
こ
か
？
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